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Coca de pan con tomate i

Croqueta de pollo rustido convinorancio 8 @i @

Patatas bravas con salsa arromescada > PO

Ensaladilla rusa clasica > A ©

Tomate alifiado con matd, albahaca y anchoas del cantdbrico =2 o e
Berenjenas fritas. Salsa de yogur, mostazay menta () 4 i

Anchoas del cantabrico (4 filetes) con coca de pan con tomate 3 §
Pimiento escalivado y confitado con burratay aceite verde & 0 §
Calamarcitos a la andaluza con mayonesa de hierbas @ & §

Huevos estrellados con jamén ibérico ©

Coliflor crujiente, praliné de almendrasy lima © & §

Butifarra negra de cal Rovira, manzana, mostaza i pan crujiente 8 O @ 4
Coca de cebolla tierna confitada, romesco y sardina ahumada 8 = s §
Plato de jamdn ibérico (80 grs.) con pan con tomate |

Ensaladasy sopas

Ensalada con tomate, bacon, nueces y queso de cabra gratinado 8 & (0 §
Ensalada con zanahoria, calabacin, naranja, almendrasy pesto 8 (i
Crema del dia

Gazpacho B i

Arroces para una persona

Arrozsecode gambaroja 8 D &% &
Arroz seco de papada y calamares @ @® &
Arrozdeverdurasysetas @ = § &
Arroz de montaria con costilla i salchichas & &

Platillos

Lomo de bacalao con sanfaina i alioli suave 5D o

Calamares a la plancha con un salteado de setas y butifarranegra & @

La hamburquesade LaBendita @ & @ ¥ @

Ternera guisada al vermut. Servida con patatas fritas @

Terrina de cordero meloso, patata al tenedory cebolla confitada

Steak tartar cortado a cuchillo. Acompanado con tostadas y patatas fritas 2 O o
Macarrones con salchichas gratinados a la Barcelonina © § ff

Postres
Tarta de queso brie con mermelada de tomate o
Tartaleta fina de chocolate y avellanas o § (@

Tarta de imény merengue © (@

Espuma de crema catalana con galleta sablé o § (0
Flan especial con nata y galleta de naranja @ § (0
Helados y sorbetes

@ ¥ o 2 (3 i) @ & ¥ & &

B

Sulfitos Soja Sésamo Pescado Mostaza Moluscos Huevo Ffrutode cascara Crustdceos Gluten Cacahuetes Apio Altramuces. Ldcteos

il
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6,00
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6,00
6,00
4,50

Disponemos de carta de alérgenos, y muchas opciones vegetarianas y veganas. jconsultanos!

IVA incluido. Servicio en terraza afadir 10%
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Coca de pa amb tomaquet # 2,50
Croqueta de pollastre rostitambviranci 8 @ f 2,50
Patates braves amb salsa arromescada & B ©@ 6,00
Ensaladilla russa classica 22> £ © 7,00
Tomaquet amanit amb maté, alfabrega i anxoves del cantabric 2> (0 @ 8,00
Alberginies fregides. Salsa de iogurt, mostassa i menta &) 4 7,50
Anxoves del cantabric (4 filets) amb coca de pa amb tomaquet 3> § 11,00
Pebrot escalivat i confitat amb burrataioliverd 8 ff § 11,00
Calamarsets a la andalusa amb maionesa d’herbes @ & 1§ 12,50
Ous estrellats amb pernil ibéeric @ 9,50
Coliflor cruixent, praliné d’ametllesi llima @ & & 9,50
Botifarra negra de cal Rovira, compota de poma, mostassa i pa cruixent 8 & @ § 10,50
Coca de ceba tendra confitada, romesco i sardina fumada 8 53 o § 10,50
Plat de pernil ibéric (80 grs.) amb pa amb tomaquet ¥ 17,50
Amanides i sopes

Amanida amb tomaquet, bacd, nous i formatge de cabra gratinat 8 s (@ ¢ 11,50
Amanida de pastanaga, carbassd, taronja, amtellesipesto 8 f & 11,00
Crema del dia 7,50
Gaspatxo B o 9,00
Arrossos perd unda persona

Arros sec de gamba vermella SIS TR 16,00
Arrds sec de cansalada del colli calamars @ @ & 14,50
Arros de verduresibolets & = 4 & 12,00
Arros de muntanya amb costella i salsitxes € & 14,00
Platillos

Llom de bacalla amb samfaina i allioli suau 8 33 @y 13,50
Calamars a la planxa amb un saltat de bolets i botifarra negra 5 & 14,00
L’hamburguesa de LaBendita & & @ § (@ 14,50
Vedella guisada al vermut. Servida amb patates fregides 2 14,00
Terrina de xai melos, patata a la forquilla i ceba confitada 12,50
Steak tartar tallat a Ganivet. Acompanyat amb torradetes i patates fregides 2 b o 22,00
Macarrons amb salsitxes gratinats a la barcelonina © § fi 12,50
Postres

Pastis de formatge brie amb melmelada de tomaquet @ (@ 6,00
Tartaleta fina de xocolata i avellanes @ & § fi 6,00
Pastis de llimona i merenga © i } 6,00
Escuma de crema catalana amb galetasablé ¢y § fi 6,00
Flam especial amb nata i galeta de taronja @ § 0 6,00
Gelats i sorbets 4,50

I & D 8 ® © ) & § L B f

Sulfits  Soja Sésam Peix Mostassa Mol-luscs Ou Fritadeciosca  Crustacis Gluten Cacahuets Api Tramussos Lactis

Disposem de carta d’al-lergens, i moltes opcions vegetarianes i veganes. Consulta I'equip!

IVA inclos. Servei de terrassa afegir 10%
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Bread with tomato 2,50

Roasted chicken croqueta. Don't missit! @ @ § (@ 2,50

Patatas bravas & 8 @ 6,00

“Ensaladilla rusa” potato salad > A ©@ 7,00

Tomatoes, cottage cheese, anchovies and basil = 0 9 8,00

Fried aubergines. Yoghurt, mustard and mintsauce ¢ § 3 7,50

Anchovies (4 fillets) with bread with tomato 3> & 11,00
Roasted bell peppers with burrata cheese & f § 11,00
Fried calamari wtih a fine herbs maionnaise @ s | 12,50
Organic eqg, french fies and jamon ibérico @ 9,50

Fried cauliflower, almond praliné and lime © & § 9,50

Black pudding from cal Rovira, apple, mustard and bread crisps 8 & @ § @ 10,50
Confit spring onion flatbread with romesco and smoked sardine 8 2> & § 10,50
“Jamon ibérico” (80 grs.) with bread with tomato 4 17,50
Salads and soups

Grilled goat cheese salad with tomato, bacon and nuts @ & @ 11,50
Carrot, zucchini, orange, almonds and pesto sauce salad © b e 11,00
Soup of the day 7,50

Gazpacho B wi 9,00

Paellas

Redprawn 8 O & & 16.00
Porkbelly and calamari & @® & 1450
Vegetbales and mushrooms © = § & 12:00
Pork ribs and sausage 8 & 14,00
Platillos

Cod loin with ratatouille and mild allioli © > © 13,50
Sautéed calamari with vegetables, mushrooms and black pudding & @ 14,00
La Bendita’s hamburguer @ A ©@ § 14,50
Veal stew with vermouth. Served with french fries & 14,00
Lamb terrine, mash potatoes and confit onions 12,50
Steak tartar. Served with bread crisps and french fries 8 & @ 4 22,00
Pasta au gratin, with tomato, sausage and cheese © § (@ 12,50
Dessert

Brie cheesecake with a tomato and basiljam © (@ 6,00

Hazelnut and black chocolate cake @ & § ff 6,00

Lemon and meringue pie ©@ ff 1§ 6,00

Crema catalana with sablé cookie © & (1 6,00

Special homemade custard with cream and orange cookie @ § ff 6,00

Ice creams and sorbets 4,50

P ) 2 (3 o @ & ¥ & & H il

Sulfites Soy  Sesame  Fish  Mustard Mollusc Egg Shell fruits Crustacean Gluten Peanuts. Celeri Lupin beans Dairy

Ask us for our allergen menu and our wide range of vegetarian and vegan options
VAT Included. Terrace service add 10%
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Pain a la tomate b 2,50

Croquette de poulet au vin “ranci” @ @ § 2,50

Patatas bravas & @ @ 6,00

Salade de pomme de terre, thon et mayonnaise > £ © 7,00

Tomates, fromage frais, anchois et basilique > i € 8,00

Aubergines frites. Sauce de yaourt, moutarde et menthe & ¢ A 7,50

Anchois (4 filets) avec du pain a la tomate 7 § 11,00
Poivrons rouge grillés, burrata et huilevert 8 (3 4 11,00
Calamar frit avec mayonnaise aux fines herbes & o 4 12,50
Oeuf parfait, pommes frites et jambon ibérique @ 9,50

Chou-fleur frit, praliné d’'amandes et lime o 9,50

Boudin noir, pomme, moutarde et pain crocante 9 bold 10,50
“Coca” d'oignon de printemps, sauce “romesco” et sardine fumée 8D o § 10,50
“Jamon ibérico” (80 grs.) avec du pain a la tomate  § 17,50
Salades et soupes

Salade de fromage de chévre grillé avec des tomates, lardons et noix 6 o (0 # 11,50
Salade de courgettes, carottes, orange et sauce pesto @ () & 11,00
Potage du jour 7,50

Gazpacho B wi 9,00

Paellas pour une personne

Paella de crevettes rouges § 2> & & 16.00
Paella de fanon de porc et calamars © @ & 1450
Paella de légumes et champignons @ = § & 12:00
Paella de cote de porcet saucisses @ & 14,00
Petits plats

Morue, ratatouille et allioli 2 0 ©@ 13,50
Calamar grillé avec des champignons, [égumes et du boudin noir & @ 14,00
La Bendita burquer © A @ § (@ 14,50
Ragout de boeuf au vermouth, avec des pommes frites & 14,00
Terrine d’agneau, oignons confits et purée de pomme de terre 12,50
Steak tartar de boeuf 8 & © 4 22,00
Pasta au gratin, sauce de tomates, saucisses et fromage @ & ff 12,50
Dessert

Tarte au fromage brie avec une confiture de tomates et basilic @ (@ 6,00

Tarte fine au chocolat et noisette ©@ & § ff 6,00

Tarte au citron et meringue © (@ § 6,00

Créme brulée mousse et biscuit sablé @ § @ 6,00

Créme caramel, chantilly et biscuit d'orange @ § 0 6,00

Glaces et sorbets 4,50

Y &% 0 H & 0o s ©w L a £ & 0

Sulfits  Soja Sésame Poisson Moutarde Mollusqu Oeuf Fruitsec Crustace Gluten Cacahuetes Céleri  Lupins  Laitier
Nous pouvons vous offrir une grande variété d'options végétalien et végétarien. Consulter I'équipe!

VAT incl. Service en terrasse + 10%



